
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人 Azuma-re 

事業報告書 
期間 2019’ 4/1～2020’ 3/31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コミュニティ・プランニング   

NPO 法人 Azuma-re 



 

・・・・・・・事  業・・・・・・・ 

 

１．コミュニティ・プランニング事業 

 

◑中心市街地活性化事業 

「六日町通り商店街プロジェクト～地域おこし協力隊～」コーディネイト業務 

【2017’ 4 月～2020’3 月】（栗原市栗駒） 

    総務省が実施している「地域おこし協力隊」制度 

    を活用し、栗駒地区六日町通り商店街・地域コミュ 

    ニティを活性化する取り込み。 

制度導入のサポート、利害関係者間（行政、地域組織、 

協力隊等）の調整や業務内容の構築、話し合いのプ 

ログラム企画、会議のファシリテーション等をサポート 

 

  「築館地区商店街プロジェクト～地域おこし協力隊～」コーディネイト業務 

【2018’8 月～現在】（栗原市築館） 

 築館地区商店街活性化を目的とした地域おこし協力隊 

制度の導入をサポート。 

利害関係者間（行政、４つの商店街）の調整や業務内 

容の構築、話し合いのプログラム企画、会議のファシリ 

テーション等をサポート。 

 

 

  「まちのたからばこ」プロジェクト コーディネイト業務 

【2017’4 月～現在】（栗原市築館） 

      主催：栗原南部商工会「地元で買うべプロジェクト in くりはら」 

 お店の活性化＝商店街の活性化＝地域の活性化 

      を目的とし、商店主・市民・行政・NPO が連携。 

     体験プログラム、イベント用スペシャルメニューの 

開発、イベントの合同プロモーションの３つのカテ 

ゴリー。 

     ・プログラムの創出数：３５ 

     ・スペシャルグルメ数：３ 

     ・合同プロモーション数：１２ 



   

「若柳合同ミーティング（仮）」コーディネイト事業 

 【2018’3 月～現在】（栗原市若柳） 

      地域おこし協力隊(くりでん)、くりはら田園鉄道公     

園、農産物直売所くりでん、くりでん保存愛好会、 

若柳金成商工会、地域住民、栗原市、NPO が集まり、    

毎月１回情報交換、連携事業の可能性についての 

ミーティングを行った。話し合いのプログラム企画、 

利害関係者間の調整会議のファシリテーション等を 

サポート。 

 

 

◒ソーシャル事業 

 「栗原市地域おこし協力隊総合支援事業」（栗原市委託事業） 

   【2019’ 4 月～2020’3 月】 

     栗原市で活動している地域おこし協力隊をサポート 

する事業 

・２箇月に１回の個人ヒアリング 

・利害関係者間の調整 

・年２回の研修会の企画実施 

・年１回の活動発表会 

※活動発表会は新型コロナウイルス感染症の 

感染拡大防止のため、中止 

 

 

「若者が担い、若者と共に取り組む地域づくり活動 

～高校生の学びを「地域の財産」にするために必要なこととは～」 

（協力：一般社団法人ディークレア） 

     【2019 年 7 月 27 日】 

     NPO 法人 Avain の足利氏を講師として招き、 

「Avain と高校生のまちづくりの取り組み」と題して、 

講演会ならびにワークショップを開催した。 

 

 

 

 



 

「キャリアセミナー事業」（築館中学校・栗原南中学校・NPO 法人ハーベスト主催） 

     【2018’10 月～現在】 

      築館・栗原南中学校の生徒を対象に、 

栗原市内外の社会人講師が仕事や人生観 

などを講話。講師の選出と学校・講師との 

コーディネイト業務。 

 

 

「東北工業大学インターンシップ事業」 

【2019’6 月～現在】 

      東北工業大学の授業の一環として、栗原市 

築館地区の「商店街活性化」と「薬師まつり」 

をテーマにフィールドワーク（リサーチ、 

イベントサポート）を２回実施、そして、 

それを基にした事業アイディアの企画を 

作成し地域に共有する。 

 

 

「NPO 栗原市空き家プロジェクト」 

     【2018’11 月～現在】 

     NPO・工務店・不動産業・解体業・司法書士・ 

自治会が協力して、市内の空き家／空店舗に関 

する課題解決をサポート。 

・相談件数：１０件 

 

 

   「古本で栗原のまちづくりを応援する」 

     【2018’11 月～現在】 

     古本のリユースを活用して、栗原のまちづくりを 

応援していただく活動。ご家庭や職場で読み終わった    

書籍、DVD などを寄付いただき、市民活動支援 

センターの図書コーナーや古本店に売って 

NPO 活動の原資にする取組み。 

 

 



 

 

◒コミュニティサポート事業 

「有壁地域おこし協力隊プロジェクト」コーディネイト業務 

   【2018’10 月～現在】 

   NPO 法人旧奥州街道有壁塾宿助郷の会、有壁一自治会 

   有壁二自治会、有壁三自治会、若柳金成商工会萩野支部 

   が協力・連携し地域おこし協力隊制度を活用し有壁の地 

   域づくりをおこなう。制度導入、業務内容の構築、利害関 

係者間の調整などのサポート／コーディネイト 

 

 

◒人材育成・研修事業 

 ・「社会福祉法人豊明会グループホーム藤の木」（2019'6 月） 

 

 ・東北工業大学「地域創生論」（2019'6 月～現在） 

地域や社会における課題に関わっている様々な 

立場の方から話を聞き、地方創生について理解を 

深める講義。ゲストスピーカーとして登壇。 

 

 

 

・栗原市立築館中学校「職業講話」（2019'10 月） 

  夢や希望を叶えるための将来設計や働くことの意義 

などについて学ぶキャリア教育の授業。 

講師として登壇。 

  

 

・とうほく NPO フォーラム in 陸前高田 2019（2019'11 月） 

   「復興の先を見据えて《現在（いま）、NPO は 

何をするべきか》」というテーマで開催。分科会 

「地域における企業との連携」に講師として登壇。 

 

 



◕公共スペースの利活用事業 

「栗原市市民活動支援センター指定管理事業」 

【2019’4 月～2020’3 月】 

●センターの年間利用状況 

会議室
使用

貸事務室
使用

NPO
相談

パソコン
利用

フリー
スペース

キッズ
ルーム

展示ｽﾍﾟｰｽ
申込

総来館者

人数 人数 人数 人数 人数 人数 件数 人数
4月 1686 120 5 7 554 22 9 3947
5月 1417 121 5 13 353 9 14 3217
6月 1487 124 2 7 396 9 17 3424
7月 1410 121 10 19 361 21 10 3426
8月 1233 97 10 5 573 25 7 4797
9月 1179 121 4 5 392 14 10 3097

10月 1273 129 6 7 311 18 14 3173
11月 1267 126 11 5 513 16 11 4440
12月 953 135 6 2 344 11 10 3089
1月 723 125 5 2 347 18 5 2827
2月 1388 200 2 6 443 17 6 3811
3月 619 105 2 3 271 36 3 2187

合計 14635 1524 68 81 4858 216 116 41435  

【参考】 

H30 16485 1530 43 60 4609 252 111 40734

H29 16356 946 42 18 3429 316 91 36892  

 

●会議室・貸事務室 利用状況 

件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数
4月 26 748 4 79 45 564 52 295 45 120
5月 32 811 1 20 40 380 37 206 55 121
6月 28 838 2 31 36 405 42 213 49 124
7月 32 820 1 30 33 320 38 240 48 121
8月 27 636 4 84 30 297 35 216 45 97
9月 28 573 2 29 36 331 42 246 47 121

10月 26 626 3 41 40 366 41 240 48 129
11月 28 606 2 32 38 380 50 249 54 126
12月 15 433 3 71 23 226 34 223 48 135
1月 8 209 0 0 27 280 42 234 53 125
2月 25 773 0 0 36 353 39 262 71 200
3月 9 113 2 53 28 269 36 184 43 105

合計 284 7186 24 470 412 4171 488 2808 606 1524

多目的室 大会議室 中会議室 小会議室 貸事務室

 

【参考】 

H30 327 7978 36 930 419 4598 464 2979 554 1530  

H29 308 8276 19 403 413 4704 444 2970 322 946  
 



 

●印刷機・コピー機利用状況 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
印刷機 103 55 51 31 36 39 38 31 30 20 27 30 491
コピー機 47 43 30 43 23 38 33 23 18 17 32 22 369  

【参考】 

H30 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
印刷機 79 68 51 29 34 39 41 30 26 23 23 47 490
コピー機 28 29 25 30 27 36 26 28 26 23 30 41 349

H29 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
印刷機 76 56 43 29 39 45 37 28 26 27 20 44 470
コピー機 29 20 33 17 31 31 24 26 26 23 26 21 307  

 

●貸ロッカー利用状況 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
大 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
中 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 18
小 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 18  

【参考】 

H30 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
大 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
中 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 19
小 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 30  

H29 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
大 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3
中 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
小 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 25  

 

 

●事業実施状況 

１．市民活動支援センター便り「あなたが便り」 

・発行部数：26,000 部/１回 

・発行 日：年３回／７月、１１月、３月 

 

センターの広報と合わせて、市内の市民活動 

団体の紹介や、ＮＰＯ・市民活動について、 

ボランティアや活動メンバー募集などを掲載。 

市内全戸配布により、広く知ってもらう事・ 

手に取って見てもらう事を重点に発行。また、 

紙面のリニューアルを実施した。 

 

 



 

 

２．ＦＡＸ送受信サービス 

年間利用件数： ２件 

市民活動の支援と施設の利便性を高める為、サービス（有料）として提供。 

【参考】Ｈ３０：５件 

Ｈ２９：５件 

 

 

３．レターＢＯＸ（一ヵ月単位での利用） 

年間利用件数： １２件 

市民活動の支援と施設の利便性を高める為、サービス（有料）として提供。 

【参考】Ｈ３０：２４件 

Ｈ２９：２３件 

 

 

４．情報集積発信事業 

 

１）新聞から栗原市内の市民活動の記事を時期毎にスクラップ・ファイリングして、いつでも

読めるよう常備設置。 

２）常時 20 種類程度、NPO・市民活動に 

関する資料チラシ（魅力ある NPO 企画 

プランニング、プレスリリース情報、N 

PO の基礎知識等）を作成し設置。 

３）助成金情報コーナー（掲示板）を設け、 

市民活動に活用できる助成金情報を、常時掲載。 

４）ホームページにて、センターを会場に行われるセミナー等を新着情報として載せる他、施

設案内や、申請書類をダウンロード出来るようにした。 

http://kurihara-center.jimdo.com/ 

５）Facebook にて、リアルタイムでセ 

ンターの情報を伝える他、展示スペースに 

展示申請があった市内のイベント告知チラ 

シ等を載せるなど、多様な人との情報発信 

が活発に行うことができた。 

https://www.facebook.com/kurihara.center/ 

 

http://kurihara-center.jimdo.com/
https://www.facebook.com/kurihara.center/


 

５．市民活動促進セミナー 

「人材育成」「ネットワーク」「市民活動促進」「会議手法」「コミュニティ」 

上記 5 項目のテーマに沿ったセミナー・情報交換・交流・ワークショップ等を 

実施。 

 

参加者人数 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
Ｈ31 8 7 20 35  

 

７/３０(火) ＜人材育成＞ 

「市民活動とお金のはなし～ファンドレイジングって、何のこと？～」 

【内容】ファンドレイジングの概要と基礎について学んだ。 

講師：鈴木 真紀 氏 

（日本ファンドレイジング協会 

認定ファンドレイザー） 

挨拶（５分） 

講話（６０分） 

質疑応答（２５分）参加者 ８名 

 

９/２５(水) ＜コミュニティ＞ 

「次世代への継承～吉野作造記念館の取り組み～」 

【内容】文化の継承活動を行う吉野作造記念館の 

取り組みについてお話をいただいた。 

講師：佐藤 弘幸 氏 

（吉野作造記念館学芸員） 

挨拶（５分） 

講話（６０分） 

質疑応答（２５分）参加者 ７名 

 

２/１９(水)  ＜ネットワーク＞ 

「市民活動促進セミナー[GLAMPiC]」 

【内容】多様な人を巻き込みながら進める 

プロジェクトについてお話をいただいた。 

講師：芳賀 潮音 氏 

（合同会社 GLAMPiC 代表） 

挨拶（５分）セミナー（６０分） 

質疑応答（３０分）交流（２５分） 

    参加者 １５名 



 

２/２５(火)  ＜市民活動促進＞ 

「スマートフォン＆タブレットの使い方 個別相談会」 

【内容】市民活動に活かせるスマートフォンや 

タブレットの使い方について学んだ。 

講師：鈴木 雅弘 氏 

（NPO法人 Azuma-re 副代表理事） 

個別相談（６０分）×３ 

参加者 ５名 

 

 

３/７(土) ＜会議手法＞ 

「楽しく体験しよう！（実は大事な）決めない会議と決める会議」 

講師：遠藤 智栄 氏（地域社会デザイン・ラボ 代表） 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止となった。 

 

 

６．ＮＰＯ・コミュニティコンサル事業 

ＮＰＯ・市民活動・コミュニティの活動、組織運営などの課題全般に関する無料相談を常時、

個別に対応をおこない、ＮＰＯ活動への理解促進に取り組んだ。 

 

相談日時：月～土曜日 午前８時３０分～午後９時３０分 

相談件数：６８件 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
Ｈ31 5 5 2 10 10 4 6 11 6 5 2 2 68  

【内訳】 

①ＮＰＯ・市民活動・ボランティア：２３件 ②運営相談：７件 ③活動案内：３件 

④要望：０件 ⑤センター関係：２件 ⑥生活支援（個人の生活の困りごと）：５件 

⑦作業・技術：２８件 

 

【参考】Ｈ３０：４３件 

Ｈ２９：４２件 

 

   

 

 

 

 

 

 

 



 

７．利用者懇談会 

「市民活動困りごと解決セミナー」（共催：みやぎＮＰＯプラザ） 

１１月２６日（火）１４:００～１５:３０ 

講師：認定 NPO 法人 杜の伝言板ゆるる 代表理事 大久保朝江 氏 

開会・挨拶（５分）講演（３０分）グループワーク（３０分） 

発表・アドバイス（２５分）閉会 

参加者 １３名 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

８．利用者アンケート・［H31.11 月から 12 月までの 1 ヵ月間実施。協力者 75 名］ 

協力者としては６０代女性が多かった。他内容と詳細については以下の通り。 

 

 

「主な自由記述の回答」 

11月～12月実施  75件分 

１  コピー代 20円は高い。 

２  Wi-Fiをつけてほしい。 

３  プリンター、印刷機の使用方法の資料もあれば活用したい。 など 

 

 

①男性 ②女性 ③無回答

①10代 ②20代 ③30代 ④40代 ⑤50代 ⑥60代 ⑦70代 ⑧80代 無回答

①築館 ②志波姫 ③若柳 ④栗駒 ⑤金成 ⑥一迫 ⑦瀬峰 ⑧高清水 ⑨鴬沢 ⑩花山 ⑪その他 ⑫無回答

①会議・打合せ ②軽作業 ③研修、学習会 ④講演会 ⑤情報の収集、発信 ⑥その他

①満足 ②やや満足 ③やや不満 ④不満

①満足 ②やや満足 ③やや不満 ④不満

①満足 ②やや満足 ③やや不満 ④不満

平成31年度　市民活動支援センター利用者アンケート   期日 : 令和元年11月～12月

2 2

2

1 4

0 0

3 6

36 4 44 6 2 13

2 0 7 7 3 012

休館日、
開館時間
の満足度

スタッフの
満足度

センター内
の情報の
満足度

29 4

51 13

地区

普段の
利用目的

47 24

65 10

1

34 37 4
性別

年齢
0 2 10 8 4 28 20 2



 

●スタッフ＆市民協働課合同ミーティング 

開催回数：３回     

開催日：４／２２（月）平成３１年度の運営について 

７／２９（月）第１四半期の振り返りと今後の取り組みについて 

１／７ （火）第２、３四半期の振り返りと今後の取り組みについて 

 

●スタッフ研修 

１／３１（金）みやぎの女性活躍促進サポーター養成研修「わいわい cafe in 栗原」 

 

 

2．組織運営に関する事項 

１）理事会の開催 

日時：令和２年６月４日 午前１０：００～午前１１：３０ 

場所：栗原市市民活動支援センター 

２）総会の開催 

  令和２年度総会を開催 

日時：令和２年６月１７日 午後５：００～午後７：００ 

場所：築館「中国酒家 紅龍」 


